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REZYME

Delikuenca e té miturve e imponon nevojén pér qasje multidisiplinore adekuate né mé
shumé nivele me géllim parandalimin dhe pengimin e suksesshém té tij. Delikuenca
e té miturve do té thoté qé i mituri éshté né konflikt me normat morale dhe juridike né
shoqériné dhe kérkon reagim adekuat né drejtim té ballafaqimit t& suksesshém me
pasojat negative gé i shkakton.

Ky dokument ka pér géllim té japé rekomandime pér parandalim mé efikas té delikuencés
sé té miturve dhe mbéshtetje té té rinjve né rrezik né bazé té analizés sé literaturés
adekuate dhe akteve normative, té dhénave té fituara nga anketa e realizuar pérmes
internetit me té miturit dhe té rriturit, si dhe nga hulumtimi i realizuar né institucionin
ndéshkimor-pérmirésues Burgu né Ohér.

Analiza tregon se familja paraqet faktor i cili ka réndési té jashtézakonshme né dukuriné
e delikuencés sé té miturve. Pérqindje e larté e té miturve té ciléve u éshté shqiptuar
masé edukuese dérgim né shtépiné edukuese pérmirésuese dhe e té miturve gqé vuajné
dénim me burg vijné nga familje me marrédhénie té prishura té anétaréve, familje me
status té ulét sociokulturor, me kushte té kéqgija materiale dhe banimi. Njé ndér arsyet
e paraqitjes sé sjelljes delikuente te té miturit éshté edhe papjekuria e tyre emocionale,
sistemi joadekuat pér vetékontroll, ballafagim me stresin dhe sfidat.

Njé e dhéné vecganérisht shqetésuese éshté fakti se njé pjesé e té€ miturve e kané
|léshuar procesin arsimor para kohe dhe e kané ndérpreré shkollimin e tyre, por
gjithashtu éshté alarmante gjendja edhe te té miturit t€ cilét ende shkollohen, sepse
shkolla nuk ka arritur gé ta detektojé né kohé sjelljen e té miturve dhe né bashképunim
me subjektet tjera relevante ta korrigjojé até.

Eshté i domosdoshém pérforcimi i rolit t& familjes me qéllim pér té pasur mundési té
sigurojé kushte pér rritje dhe zhvillim té drejté té fémijéve dhe me até edhe parandalim
té delikuencés sé té miturve. Familja, bashké me subjektet tjera relevante, duhet
t'u ndihmojé té rinjve gé té ballafagohen suksesshém me sfidat né té gjitha fazat
zhvillimore, njékohésisht duke e nxitur pavarésiné e tyre, zhvillimin e sistemit adekuat
té vlerave, shkathtésive pér ballafagim me sfidat dhe ndértimin e mekanizmave pér
ballafagim me stresin dhe zhvillimin e vetékontrollit.

Né kété detyré té ndérlikuar pérveg familjes éshté e domosdoshme té pérfshihet edhe
shkolla pérmes pérforcimit té funksionit edukativ, i cili, pérvec karakterit arsimor, ka
réndési té jashtézakonshme né zhvillimin e té rinjve. Shkollat duhet t& ndérmarrin
pérgjegjési mé té madhe né njohjen né kohé té€ simptomave te nxénésit té cilat




sinjalizojné se té njéjtit ballafagohen me rrezige té caktuara té cilat mund té ndikojné
né paraqitjen e sjelljes delikuente dhe neutralizimin adekuat té tyre.

Shkolla né bashképunim me autoritetet, shogériné civile dhe komunitetin e biznesit,
duhet té zhvillojé dhe implementojé programe edukative mésimore dhe jashtémésimore
pérmes té cilave do t'u mundésojné nxenésve ta kalojné kohén e tyre té liré né menyré
pozitive dhe kreative né pérputhje me nevojat, ankesat dhe potencialet e tyre. Mes
tierash, duhet t'u ofrojé nxénésve aktivitete né sferén e sportit, artit, shkencés, ndihmés
sé komuniteteve, punés praktike etj., ku ato do t& mund t'i tregojné por edhe t'i zhvillojné
potencialet e tyre, ndérsa njékohésisht té ndértojné sistem adekuat té vlerave né té
cilin do té dominojé sinqgeriteti dhe humanizmi.




HYRJE

Delikuenca e té miturve shénon se i mituri vien né konflikt me shoqériné, pérkatésisht
normat, vlerat dhe ligjet e tij. Né kuptimin mé té gjeré me delikuencé té té miturve
nénkuptohet sjellje me té cilén shkelen normat juridike dhe morale né shogériné e
caktuar dhe gé shkakton reagim shoqéror i cili éshté i orientuar né mbrojtien e té
mirave dhe vlerave shoqgérore, ndérsa né kuptimin mé té ngushté nénkupton shkelje
vetém té normave juridike.

Delikuenca e té miturve del nga rrethana té shumta sociale negative né té cilat fémijét
rriten dhe kérkon ndérhyrje té garté dhe komplekse me qgéllim sanimin e faktoréve qé
kané kontribuar pér sjelljen e tillé, si dhe korrigjimin e sjelljes sé fémijés. Delikuenca e
fémijés nga njéra ané karakterizohet me rritien e vazhdueshme té numrit té veprave
penale, dhe nga ana tjetér me zvogélimin e kufirit t€ plegérisé sé kryerésve. Gjithashtu,
rritet edhe serioziteti i veprave penale, pérkatésisht gjithnjé mé evidente jané rastet e
veprave té rénda penale té cilat kryhen nga persona te mitur.” Karakteristikat e cekura
té kriminalitetit miturak bashkékohor sugjerojné nevojén pér qasje multidisiplinore
sistematike né mé shumeé nivele me géllim té ballafagimit t& suksesshém dhe adekuat
me kété dukuri negative shogérore.

Udhézuesi ka pér géllim t'i identifikojé faktorét t€ cilét ndikojné mbi dukuriné e
delikuencés, pérkatésisht t'i detektojé faktorét e rrezikut té cilét kontribuojné qé i mituri
té vijné né konflikt me normat juridike dhe morale né mjedisin ku jetojmé. Gjithashtu,
géllimi éshté gé té detektohen edhe faktorét e mbrojtjes té cilat jané té réndésishme
pér rritie dhe zhvillim té drejté té té rinjve dhe pér parandalim té suksesshém dhe
ballafagim me delikuencén e té miturve. Qéllimi themelor éshté adresimi i segmenteve
kryesore té ciléve duhet t'u kushtohet vémendje adekuate nga ana e té gjitha subjekteve
relevante me géllim pérmirésimin e gjendjes né kété sferé.

Ky dokument pérbéhet nga disa pjesé. Né pjesén e paré éshté béré pérshkrim i
problemit, né té cilin jané pérshkruar faktorét e rrezikut dhe faktorét e mbrojtjes té
cilét jané té réndésishém pér dukuriné e delikuencés sé té miturve, gjithashtu, né
kété pjesé éshté pérshkruar periudha e adoleshencés dhe faktorét e réndésishém né
formimin e identitetit te t& miturit.

Né pjesén e dyté éshté pérshkruar metodologjia e cila éshté pérdorur pér mbledhje,
paraqitie dhe analizé té t&€ dhénave. Né pjesén e treté jané paraqitur té dhénat e
mbledhura nga literatura e konsultuar, korniza ligjore, si dhe té dhénat nga anketa
e realizuar péermes internetit me personat e mitur dhe té rritur, por edhe té dhénat e
fituara nga vizita né burgun e té€ miturve né Ohér.

" Dimitrijoska, S. 2012. Puné sociale me té mitur kryerés té veprave penale. Fakulteti filozofik, Shkup




Né pjesén e katérté jané rekomandimet pér parandalim mé efektiv té delikuencés sé
té miturve dhe mbéshtetje té té rinjve né rrezik.

METODOLOG]JIA

Gjaté pérpunimit té udhézuesit éshté shfrytézuar literaturé adekuate nga sfera e
delikuencés sé té miturve me géllim definimin adekuat té elementeve kryesore té késaj
dukurie. Eshté béré edhe analizé e rregullativés vendore dhe ndérkombétare me géllim
pércaktimin e kornizés normative dhe institucionale e cila ka té béjé me delikuencén e
té miturve.

Pér pércaktimin adekuat té shkageve pér dukuriné e delikuencés sé té€ miturve né
Republikén e Magedonisé sé Veriut mé 03.06.2019 éshté realizuar vizité né institucionin
ndéshkimor-pérmirésues Burgu né Ohér. Gjaté vizités u shqyrtuan kushtet hapésinore
né té cilat funksionon institucioni, éshté béré intervisté me psikologun nga njésia pér
risocializim dhe éshté béré analizé e detajuar e t&€ dhénave té pérfshiré né dosjet
individuale té té miturve té cilat momentalisht géndrojné né burgun pér té miturit né Ohér.

Pérvec késaj, né periudhén nga muaji maj deri né muaijin gershor 2019 éshté béré
anketé pérmes internetit me té miturit dhe me té rriturit, me géllim pér té€ marré informata
té cilat do té ndihmojné né sqarimin e shkaqgeve pér dukuriné e sjelljes delikuente
te té miturit, si dhe pér ményrat pér parandalim té€ suksesshém dhe ballafagim me
delikuencén e té miturve.

Me géllim marrjen e informatave nga subjekte relevante té cilat punojné né sferén e
delikuencés sé té miturve mé 27.06.2019 éshté realizuar takim pune me pérfagésuesit
e Késhillit Shtetéror pér Parandalim té Delikuencés sé Fémijéve, IP Enti pér veprimtari
sociale — Shkup, Qendrat pér puné sociale té Qytetit t&¢ Shkupit, Kumanovés, Prilepit
dhe Resnjés, si dhe pérfagésuesit e sektorit jogeveritar dhe profesorét universitaré.

Nga aktivitetet e realizuar pér mbledhje té€ t€ dhénave jané marré informata té
réndésishme té cilat do té kontribuojné né identifikimin e shkageve t€ mundshme pér
dukuriné e sjelljes delikuente te té miturit.

Analiza ka edhe kufizime té caktuara té€ cilat duhet t&€ merren parasysh gjaté formulimit
té konkluzioneve dhe dhénies sé€ rekomandimeve pérkatése. Njé prej elementeve
kufizuese éshté madhésia e ekzemplarit, duke pasur parasysh se né institucionin
ndéshkimor-pérmirésues Burgu — Ohér, né momentin e realizimit té vizités kané
géndruar gjithsej 22 persona té mitur, nga té cilét 10 vuajné dénimin me burg dhe
12 masé edukuesi dérgim né shtépiné edukative-pérmirésuese. Gjithashtu, element
kufizues éshté véllimi i informatave té pérfshiré né dosjen individuale té té miturve,
megjithése né to ka té dhéna té cilat do t€ ndihmojné né kuptimin e shkageve pér




dokuriné e sjelljes delikuente, megjithaté duhet té jemi té kujdesshém né miratimin e
konkluzioneve.

Njékohésisht, duhet té jemi té kujdesshém edhe né lidhje me té dhénat e fituara nga
anketat e realizuara pérmes internetit, si né lidhje me madhésiné dhe reprezentativitetin
e ekzemplarit, ashtu edhe né lidhje me singeritetin e pérgjigjeve té personave té
anketuar.

PERSHKRIMI I PROBLEMIT

Faktori i rrezikut dhe faktorét e mbrojtjes

BNé faktorét e rrezikut béjné pjesé kushtet qé e rrisin mundésiné e paraqitjes sé
sjelljes delikuente, ndérsa faktorét e mbrojtjes jané ato kushte dhe ndikime té cilat e
zvogeélojné kété mundési, pérkatésisht e zvogélojné efektin e démshém potencial té
faktoréve té rrezikut.

Jané identifikuar katér sfera té faktoréve té rrezikut:

1. Faktoré individualé
2. Faktoré familjaré
3. Grupi i moshataréve
4. Faktorét mesataré

Asnjé faktor rreziku i izoluar nuk mund té shpie né paragitjen e delikuencés sé té
miturve. Faktorét e rrezikut nuk funksionojné né ményré té izoluar dhe zakonisht jané
kumulativé, sa mé shumé faktoré rreziku jané té pranishém te té rinjté, aq éshté mé e
madhe mundésia e manifestimit té sjelljes delikuente.

Né situata té caktuara, ekzistimi i njé faktori té rrezikut ndikon né drejtim té zhvillimit
dhe paraqitjes sé faktoréve tjeré té rrezikut, me ¢'rast rritet edhe mundésia e paraqitjes
sé mé shumeé rrezigeve sociale te té rinjté.

Né bazeé té njohurive shkencore dhe praktike vendore dhe ndérkombétare, imponohet
nevoja gé periudhés sé adoleshenceés t'i kushtohet vémendje adekuate né drejtim té
parandalimit té delikuencés sé té miturve. Gjegjésisht, kjo periudhé éshté vecanérisht e
réndésishme, pér faktin gé né té ndodhin numér i madh i ndryshimeve te i mituri té cilét
prej tij kérkojné shumé energji pér pérshtatje dhe ballafagim té suksesshém me to.




Adoleshenca

Né periudhén e adoleshencés ndodhin numér i madh i ndryshimeve té rendésishme né
funksionet anatomike, emocionale, intelektuale dhe sociale. Kjo periudhé karakterizohet
me rritjie dhe zhvillim intensiv, por edhe me konflikte dhe trazira. | mituri ballafagohet
me pamjen e tij trupore, nevojat e tij té fugishme seksuale, géndrimin e tij té ndryshuar
ndaj rrethinés, por edhe géndrimin e ndryshuar té rrethinés ndaj té miturit. | mituri pret
prej vetes shume, por edhe rrethina prej adoleshentit pret shume.

Gjaté adoleshencés ndodhin ndryshime té dukshme né raportet sociale me:

* Prindérit
* Moshatarét
* Mjedisin shogéror

Ndryshohet cilésia e raportit me prindérit — né fémijéri prindi ofron kujdes, mbrojtje,
ndihmé, ndérsa fémija ia kthen duke e dégjuar. Né adoleshencén béhet fjalé pér
raport ndérmjet té dyve barazisht. Komunikimi me prindérit béhet selektiv: adoleshenti
vendos gé pér disa puné té bisedojé me njérin prind, pér disa puné tjera me prindin
tietér, pér puné té treta me té dy prindérit, por ka tema pér té cilat nuk bisedon me
asnjérin prind. Né adoleshencén prishet miti se prindi éshté figuré e jashtézakonshme
gé di dhe mund té béjé gjithgka, vetédijesohet se prindi ka karakteristika, virtyte, aftési
pozitive, por njékohésisht ka edhe mangeésité e veta, nuk éshté i gjithéfugishém, nuk di
gjithcka, nuk mund té béjé gjithgka.

Né adoleshencén zhvillohet procesi i individualizmit, me ¢’rast i mituri lirohet nga
gjendja gé té varet nga prindérit, por njekohésisht insiston t& mbetet né lidhje me
to. Njekohésisht zvogélohen kontaktet me prindérit, ndérsa rritet gjatésia e kohés sé
kaluar i veguar nga prindérit. Adoleshenti ka jetén e vet private, por megjithése insiston
té sigurojé mévetési dhe distancé nga prindérit e vet, ai synon t'i mbajé kontaktet me
to. | respekton, déshiron té pérmbushé disa kérkesa té tyre, i njofton pér njé pjesé té
punéve gé i ndodhin jashté shtépise.

Sipas njé numri t&¢ madh kryerésish ndryshimet né adoleshencén i pérshkruajné
pérmes tre fazave.

Faza e paré éshté diferencimi, kur adoleshenti merr géndrim kritik ndaj prindérve dhe
géndrimeve té tyre, refuzon njé numér té madh té késhillave dhe propozimeve té tyre.

Gjaté fazés sé dyté adoleshenti e praktikon pavarésiné nga prindérit. Ndjehet
i pagabueshém né vendimet dhe veprimet, nuk i pérfshin késhillat té cilat ia japin
prindérit té jeté i kujdesshém dhe i matur né veprimet e tyre.




Faza e treté e konsolidimit - €shté ndjenjé e ndértuar pér pavarésiné dhe individualitetin,
por edhe né njé shkallé té caktuar pranim i mbéshtetjes sé prindérve.

Marrédhéniet me moshatarét, gjithashtu pérjetojné transformim t€ dukshém. Gjaté késaj
periudhe ndodhin ndryshime né natyrén dhe réndésiné e migésisé. Miku pérjetohet si
person té cilit adoleshenti mund t'i besojé pér disa puné, ndérsa raportet bazohen né
respektimin dhe besimin e ndérsjelle. Miqté i zgjedhin veté, né krahasim me periudhat
zhvillimore paraprake, kur shpesh jané shogéruar me persona té zgjedhur nga ana e
prindérve té tyre. Me até zgjidhen miqté me interesa té ngjashme me té cilat ndajné
kohé, emocione, pérvoja, késhilla etj. Né kété periudhé grupi i moshataréve ka ndikim
jashtézakonisht t&¢ madh né jetén e té miturit, né momente dhe situata té caktuara bile
edhe mé té madh sesa familja.

Gjithashtu, né kété periudhé ndryshohet edhe raporti i té€ miturit ndaj mjedisit shogéror
por edhe raporti i mjedisit shogéror ndaj té miturit. Gjaté adoleshencés té miturit kané
pérgjegjési penale, ndérsa mé voné (né adoleshencén e mévonshme) dhe té€ moshés
madhore, kané pérgjegjési para ligjit.

Gjaté periudhés sé adoleshencés njéra prej detyrave kryesore éshté formimi i identitetit
té forté te i mituri.

Identiteti

Midentiteti nénkupton organizimin e brendshém té nevojave, impulseve (instikteve)
aftésive personale, bindjeve shoqérore-politike, té kuptuarin e vetvetes dhe té
historisé personale. Sa mé miré gé jané té zhvilluara dhe organizuara kéto elemente,
personi éshté me i vetédijshém peér karakteristikat individuale personale, por edhe pér
ngjashmérité me njerézit tjeré, si dhe pér anét e veta té forta dhe té dobéta. Sa mé
pak i zhvilluar identiteti personal, personi eéshté mé pak i vetédijshém pér até se ¢ka
e bén até té dallohet prej té tjereve dhe andaj pér ta gmuar vlerén e vet mé shume
mbéshtetet né burimet e jashtme (miq, kolegé, mésues, trajnues et)).

Sipas teorisé pér zhvillim psikologjik té Erik Erikson, psikolog dhe psikoanalist, faza e
formimit té identitetit ndodh gjaté adoleshencés. Pérveg numrit t&¢ madh té ndryshimeve
biologjike, ridefinimit té vetvetes né kuadér té familjes, zhvillimit té llojeve té reja té
raporteve me moshatarét dhe pérshtatjes sé kérkesave gjithnjé mé té médha nga
ana e sistemit arsimor, adoleshentét né kété fazé e testojné vetveten dhe rrethinén
e vet. Pyetjet mé té shpeshta té cilat i parashtrojné jané: Kush jamé uné? Cfaré dua
té punoj? Kujt i besoj? Si pérshtatem né mjedisin shoqgéror? Né kété ményré ato e
ndértojné identitetin e tyre profesional, gjinor dhe ideologjik. Né rast té zgjidhjes sé
pasuksesshme té krizave té cilat jané karakteristike pér kété periudhé zhvillimore, vjen




deri te konfuzioni i identitetit, pérkatésisht konfuzioni né rolet jetésore dhe shogérore.
Gjaté procesit té formimit té identitetit, adoleshentét eksperimentojné me role té
ndryshme té té rriturve me géllim pér ta gjetur veten né ato gé u konvenojné pér shume.

Gjaté adoleshencés ndodh edhe zhvillimi i dukshém fizik dhe intelektual si dhe paraqitja
e pritjeve té reja shoqgérore nga adoleshenti, gjé gé shpie né njé kthesé pas sé cilés
adoleshenti Iéviz né rrugén nga fémijé né njeri té rritur (t€ pjekur). Vendimet pér ¢céshtjet
si¢ jané — me ké té dalé, a ta ndérpreseé lidhjen ose jo, té hyjé né marrédhénie seksuale
ose jo, a té pérdoré drogé, a té regjistrohet né fakultet ose té punésohet, cilin fakultet ta
zgjedhé, a té mésoje ose té argétohet, a té jeté aktiv politikisht ose jo — kontribuojné pér
formimin e identitetit. Ndonjéheré sjellja e vendimeve mund té anashkalohet. Personi
mund té€ mbéshtetet né vlerat paraprakisht miratuara prindérore (vlerat e prindérve)
dhe né bazeé té tyre ta caktoje sjelljien e ardhshme té vet. Adoleshentét kané nevojé
pér vecim té vlerave personale, géndrimeve dhe standardeve té adoleshentit, nga
ato té cilat ia kané mésuar prindérit gjaté fémijérisé. Aftésia pér t'i dalluar interesat,
géndrimet dhe vlerésimet personale prej atyre té prindérve pse nga ato té€ marra nga
persona tjeré té cilét né njéfaré ményre jané involvuar né jetén e adoleshentit, paraget
fillim té formimit té identitetit.

Ndikimi shoqgéror reflektohet né familjen, raportet me miqté, shkollén, komunitetet
fetare, gendrat sportive dhe lloj tjetér t&€ gendrave té cilat vendosin pritje t& ndryshme
pér adoleshentét, né krahasim me pritjet kur kané gené fémijé. Kéto pritje pérfshijné
bashké&punim, harmonizim té géndrimeve dhe aktiviteteve me njerézit tjeré.

Sa i pérket ndikimit t& familjes, éshté me réndési qé fémija ta ndjejé mbéshtetjen dhe
lidhshmériné me anétarét e familjes, duke nxitur njekohésisht pavarési te adoleshenti.
Mbéshtetja sociale ose aprovimi nga ana e moshataréve paraget indikator té fugishém i
perceptimit té€ vetvetes si njé person me vleré. Cilésia dhe stabiliteti i miqve adoleshente,
gjithashtu jané té lidhur fugishém me vetébesimin gjé e cila éshté bazé e identitetit.

REZULTATET NGA HULUMTIMI

Analiza e té dhénave nga anketa e béré pérmes internetit
Anketa me personat e rinj

Anketa pérfshiu 2049 té anketuar, nga té cilat 3% jané nxénés né shkollén fillore,
47% néshkollénemesme,ndérsa42% janéstudenté(grafikunr. 1). Megjithése méshumé

fokusi ishte te té€ miturit, anketa pérfshiu edhe persona té rinj t&€ moshés madhore, sepse
ato ende kané pérvoja té freskéta nga fémijéria qé i bén relevanté pér kété hulumtim.
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Grafiku nr. 1

Né grafikun nr. 2 mund té shihet se 35% té té rinjve té anketuar jané pérgjigjur se né
vitin e fundit njé ose mé shumé prej shokéve té tyre mé té afért jané maltretuar online,
32% jané maltretuar nga moshataré né shkollé, 39% jané rrahur me diké dhe 17%
kané vjedhur dicka. Mund té vijmé né pérfundim se té rinjté ballafagohen me mjedis
relativisht konfliktuoz.

12 MUAJIT E FUNDIT SA PREJ SHOKEVE TUAJ ME TE AFERT:

Jané maltretuar online 65% 14% 10% 4% 6%
Jané maltretuar nga moshatarét né shkollé 68% 14% | 9% 4% 59
Jané rrahur me diké 61% 16% 12% 5% 7%
2%
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112% e té rinjve asnjéheré nuk kané biseduar me prindérit e tyre, ndérsa 23% me
personelin né shkollén né té cilén mésojné ose kané mésuar, pér tema lidhur me pirjen
e duhanit, alkoolit, pérdorimin e drogés ose dhunés.

39% e té anketuarve jané pérgjigjur se né shkollé kané biseduar pér ményrat pér
ballafagim me mllef/vetékontroll, ndérsa 64% pér ményrat e zgjidhjes sé konflikteve.
Kjo tregon se njé pjesé e miré e nxénésve nuk kané pasur mundési gé pérmes
procesit arsimor té€ marrin informata pér kéto tema dhe té pérvetésojné té kuptuarit
dhe shkathtési adekuate.

Kur kané pasur rezultate té mira né shkoll€, 10% té t& miturve nuk jané lavdéruar nga
prindérit, ndérsa 18% nuk jané lavdéruar as nga mésuesit. Njéra prej funksioneve té
edukimit éshté gé ta nxisé sjellien e déshiruar shogérore, dhe sé kéndejmi éshté e
déshirueshme qé mjedisi t'i dallojé dhe shpérblejé nxénésit gé kané arritur rezultate té
mira.

Njé e katérta nuk kané pasur shumé mundési té pérfshihen né shkollé né aktivitete jashté
oréve té rregullta (p.sh. aktivitete sportive, seksione dhe aktivitete tjera jashté klasés),
gé na shpie né pérfundimin se nuk ka oferté adekuate té aktiviteteve jashtémeésimore.
Bile 86% té té miturve té anketuar déshirojné té kené mé shumé mundési pér té shkuar
né praktiké né ndonjé kompani, ndérsa 76% déshirojné té& angazhohen né ndihmén e
komunitetit. Por, vetém 33% kané ditur ku mund té gjejné mundési pér praktiké, ndérsa
vetém 32% diné ku mund té gjejné mundési pér vullnetarizém né komunitetin. Kjo
éshté fushé ku me sa duket éshté e nevojshme qgé institucionet dhe shogéria civile té
gjejné ményré pér ta pérmirésuar informimin e té rinjve dhe té sigurojné mundési pér
praktiké dhe shérbim t& komunitetit.

Kur béhet fjalé pér ndjenjén e siguris€, 21% té té miturve t& anketuar nuk ndjehen té
sigurt né fqinjésiné né té cilén jetojné, ndérsa 20% né shkollén né té cilén mésojné.

Anketa pérmes internetit me personat e rritur
Anketa pérmes internetit me personat e rritur éshté béré me 746 persona, ku mé
shumé jané pérfagésuar femrat me 78%, ndérsa meshkujt (22%).

Né Grafikun nr. 3 mund té shihet se te 7% té fémijéve té tyre té anketuar pothuajse
asnjéheré nuk pranojné se nuk mund té jeté gjithmoné sipas tyre, ndérsa te 11% fémija
pothuajse asnjéheré nuk pranon kritiké konstruktive pa u hidhéruar. Shgetésuese
jané edhe té dhénat gé tregojné se 6% pothuajse asnjeheré nuk jané té vetédijshém
pér ndikimin e sjelljes sé tyre mbi tjerét, 6% nuk i dégjojné piképamjet e tjeréve,
6% pothuajse asnjéheré nuk déshirojné t'u ndihmojné té tjeréve, por gjithashtu 6%
pothuajse asnjéheré nuk kontrollohen kur ka mospajtime me té tjerét.
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Grafiku nr. 3

68% e té anketuarve kané deklaruar se ndonjéheré, ndérsa 14% pothuajse gjithmoné
gjaté komunikimit né familjen e tyre ndérpriten kur flasin ose kur diskutojné. Kjo e
dhéné tregon komunikim joadekuat né familjen gjé e cila reflektohet seriozisht né
marrédhéniet ndérmjet anétaréve dhe krijon atmosferé joadekuate pér rritie dhe
zhvillim normal té fémijéve.

Né pyetjen nése mendoni se kur fémija juaj do té béjé dicka té gabuar, biseda me té
do té ishte mé efikas sesa rrahja, 12% jané pérgjigjur se pjesérisht nuk pajtohen dhe
gjithashtu 12% se nuk pajtohen fare. Me sa duket ende ka prindér gé mendojné se
rrahja éshté masé edukative adekuate dhe e dobishme.

Té dhénat né grafikun nr. tregojné se 18% e prindérve konsiderojné se pothuajse
asnjéheré nuk marrin informata nga mésuesit pér até se si éshté fémija né shkollé,
6% pothuajse asnjéheré nuk shkojné né mbledhje prindérore, 6% pothuajse asnjéheré
nuk komunikojné me fémijén se si sillet né shkollé dhe 2% pothuajse asnjéheré nuk
e pyesin fémijén e tyre se ¢faré i ka ndodhur né shkollé. Kéto té dhéna tregojné se,
megjithése pérqindja e té anketuarve éshté e vogél, pérséri ekzistojné prindér té cilét
jané né rrjedhé me até se ¢faré i ndodh fémijés sé tyre né shkollé. Si rriedhojé e késaj,
fémijét nuk kané ndihmé adekuate nga familja e tyre pér t'u ballafaquar me sfidat me té
cilat ballafagohen né shkoll€, gjé e cila mund té manifestohet negativisht mbi suksesin
e tyre né shkollé dhe sjelljen e tyre.
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Rezultate té ngjashme japin edhe pérgjigjet e pyetjeve pér até se sa e kalojné prindérit
kohén e liré me fémijét e tyre. Nga numri i pérgjithshém i té anketuarve 12% kané
deklaruar se pothuajse asnjéheré nuk luajné lojéra ose nuk merren me ndonjé sport
me fémijén e tyre, ndérsa 5% pothuajse gjithmoné jané tepér té& zéné dhe nuk kané
mundési té béjné dicka me fémijén e tyre.

Bile 50% nga té anketuarit nuk kané pasur mundési pér té biseduar me diké né shkollén
ku méson fémija pér até se si ta pengojné fémijén t& mos piké duhan, alkool, t€ mos
pérdoré drogé ose dhuné. Ky éshté indikator i fugishém se njé pjesé e shkollave nuk
realizojné aktivitete pér informim té prindérve pér parandalim té dukurive té caktuara
negative shoqérore.

83% e té anketuarve konsiderojné se delikuenca e té miturve éshté dukuri e shpeshté
né shtetin toné, ndérsa 79% kané ndonjé té afért t& prekur me kété problem. Njé
pérgindje e ngjashme prej 78% mendojné se personat e prekur me kété problem nése
marrin ndihmé dhe mbéshtetje adekuate, mund mé tutje té jetojné jeté normale.

A konsideroni se fémija juaj éshté i sigurt?
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22% e té anketuarve konsiderojné se fémijét e tyre nuk jané té sigurt né shkoll€, ndérsa
37% nuk diné nése fémijét jané té sigurt né shkollé. Né lidhje me ¢éshtjen e sigurisé sé
fémijéve né mjedisin e drejtpérdrejté né té cilin jeton (fginjési), 20% konsiderojné se nuk
jané té sigurt,ndérsa 35% nuk kané ditur (grafiku nr. 5).

Korniza ligjore

Ligji pér drejtésiné e fémijéve e rregullon veprimin me fémijét né rrezik dhe fémijét
kryerés té veprimeve g€ jané paraparé si vepra penale dhe kundérvaijtje, kushtet pér
aplikimin e masave pér ndihmé, kujdes dhe mbrojtje, masave edukative dhe alternative
dhe masave pér ndéshkim té fémijéve dhe personave mé té rinj t¢ moshés madhore.?

Masa dérgim né shtépiné edukative-pérmirésuese aplikohet né raste kur duhet té
aplikohen masa mé té géndrueshme dhe mé té pérforcuara pér edukim dhe riedukim
té té miturit dhe ndarje té tij té ploté nga mjedisi i deriatéhershém (neni 46, paragrafi 1).

Né shtépiné edukuese pérmirésuese i mituri géndron sé paku njé vit, e mé sé shumti
pesé vite, pérkatésisht deri sa t'i mbushé 23 vjet. Gjaté shqiptimit t&€ késaj mase gjykata
nuk e cakton zgjatjen e saj, por pér kété vendos né ményré plotésuese (neni 46,
paragrafi 3).

Gjykata e shqyrton nevojén e géndrimit né shtépiné edukuese pérmirésuese ¢do vit,
me detyré zyrtare, me propozim té prokurorit publik ose me propozim té shtépisé
edukuese pérmirésuese (neni 46 paragrafi 4).

Né lidhje me shqiptimin e dénimeve ndaj personave té mitur, né Ligjin pér drejtési pér
fémijét éshté paraparé se mund t€ dénohet fémija mbi moshén 16 vjet me pérgjegjési
penale, vetém nése pér shkak té pasojave té rénda nga vepra e kryer dhe shkalla e
larté e pérgjegjésisé penale nuk do té ishte e arsyeshme té shqgiptohet masé edukuese
(neni 50, paragrafi 1).

Fémijés mbi moshén 16 vjecare mund t'i shqgiptohen dénimet né vijim (neni 50, paragrafi 2):
- burg pér femijée,

- dénim me para,

- ndalim i drejtimit t& mjetit motorik i llojit ose kategorisé sé caktuar dhe

- débimi i té huajit nga vendi.

Burgu pér fémijé mund t'i shqiptohet fémijés me pérgjegjési penale mbi 16 vjet i cili ka
kryer vepér penale pér té cilén éshté pércaktuar dénim me burg prej pesé vitesh ose
dénim mé i réndé, nése vepra éshté kryer né rrethana véshtirésuese dhe né shkallé
té larté té pérgjegjésisé penale té kryerésit e me ¢’rast nuk do té ishte e arsyeshme té
shqiptohet masé edukuese (neni 51, paragrafi 2). Burgu pér fémijé nuk mund té jeté
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mé i shkurtér se njé vit dhe as mé i gjaté se dhjeté vite (neni 51, paragrafi 3).

Analiza e té dhénave nga vizita né burgun pér té miturit né Oheér

Me analizén jané pérfshiré persona té mitur té ciléve u éshté shqgiptuar dénim me
burg pér fémijé dhe té cilét momentalisht t& njéjtin e vuajné né Burgun né Ohér, si
dhe té miturit té ciléve u éshté shqiptar masa edukuese dérgim né shtépiné edukuese
pérmirésuese.

Té miturit gé vuajné dénim me burg

Né institucionin ndéshkimor pérmirésuese Burgu — Ohér vendosen vetém té miturit
nga gjinia mashkullore. Né momentin e realizimit t&€ hulumtimit dénim me burg vuanin
gjithsej dhjeté persona té mitur.

Mosha

Grafiku nr. 6 Mosha e té miturve gé vuajné dénim me burg

Popullata e pérgjithshme e burgut pérbéhet nga pjesétaré té pakicave, sic mund té
shihet né grafikun nr. 7.
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Grafiku nr. 7 Kombésia e té miturve
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Grafiku nr. 8 Lloji i vepér penale pér té cilén i mituri éshté né

Né lidhje me llojin e veprave penale, dominojné veprat vrasje dhe grabitje. Té miturit
tjeré kané kryer vjedhje té rénda, kané béré kontrabandé me emigranté ose kané kryer

aksidente té réenda me té cilat e kané rrezikuar siguriné e njerézve dhe pronés.

Né lidhje me karakteristikat personale dhe familjare té té miturve qé vuajné dénim me

burg, nga té€ dhénat e marra mund vegohen profilet vijuese té té miturve:




A) Vepra té rénda kundér sigurisé sé njerézve dhe pronés né komunikacion:
* Nxénési
* | padénuar
* Nuk zbatohen procedura pér vepra tjera penale
* Nuk jané shqiptuar masa edukuese
* Marrédhénie familjare normale
* Nén ndikimin e alkoolit

B) Kontrabandé me emigranté:
* Nxénési
* | padénuar
Nuk zbatohen procedura pér vepra tjera penale

* Nuk jané shqgiptuar masa edukuese
* Marrédhénie familjare normale
C) Vrasje:
* Nxénési
* | padénuar
* Nuk zbatohen procedura pér vepra tjera penale
* Nuk jané shqiptuar masa edukuese
* Marrédhénie familjare normale

Analiza e detajuar e té dhénave pér té miturit gé vuajné dénim me burg pér vepra penale
kundér sigurisé sé njerézve dhe pronés né komunikacion, kontrabandé me emigranté dhe
vrasje (gé paraqget 50% té numrit t€ pérgjithshém té té miturve gé vuajné dénim me burg)
tregon se béhet fjalé pér té€ mitur jo mjaft té pjekur, qé jané té papjekur emocionalisht, té
pagéndrueshém dhe pa sisteme té ndértuara adekuate pér vetékontroll né situata té stresit.

Nga analiza jané pérpunuar profilet e t& miturve qé kané kryer grabitje ose vjedhje té
réndés né vijim:

C¢) Grabitje:
* Analfabet
» E ka braktisur procesin arsimor
» Zbatohen procedura pér vepra tjera penale
* Masa té shqiptuara edukuese
* Masé e shqiptuar institucionale
» Marrédhénie té prishura familjare

D) Vjedhje té rénda:
* Analfabet

» E ka braktisur procesin arsimor
« Zbatohen procedura pér vepra tjera penale




* Masa té shqiptuara edukuese
» Masé e shqiptuar institucionale
* Marrédhénie té prishura familjare

Njéri prej té miturve gé kané kryer vjedhje té rénda ka géndruar mé paré né Shtépiné
pér fémijé pa prindér dhe kujdes prindéror “11 Tetor” dhe Institucionin publik pér
pérkujdesje té fémijéve me probleme sociale edukuese - Shkup.

Analiza e detajuar tregon se 50% té numrit té pérgjithshém té té miturve (t&€ dénuar pér
vjedhje té rénda dhe grabitje) e kané braktisur procesin arsimor dhe jané analfabet.
Kéto té mitur kané kryer mé shumé vepra penale, dhe ndaj tyre zbatohen procedura
pér vepra té kryera penale. Gjithashtu, shqetésues éshté edhe e dhéna se ndaj kétyre
té miturve mé paré éshté jané shqiptuar masa té caktuara edukuese dhe institucionale,
por té njéjtit nuk e kané arritur efektin e nevojshém korrigjues. Njé e dhéné tjetér
shqetésuese éshté informata se té gjithé ato vijné nga familje disfunksionale.

Analiza e marrédhénieve familjare tregon se béhet fjalé pér familje me status té ulét
sociokulturor, familje né té cilat ka marrédhénie té prishura ndérmjet anétaréve dhe
familjeve qé kané kushte té kéqija materiale dhe kushte té kéqija pér banim.

Té miturit té ciléeve u éshté shqiptuar masé edukuese dérgim né shtépinée
edukuese pérmirésuese

Gjaté analizés® kété masé e vuanin gjithsej 12 té mitur té gjinisé mashkullore.
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Grafiku nr. 9 Mosha e té miturve
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Numri mé i madh i té miturve, pérkatésisht 10 jané té pérkatésisé etnike rome, ndérsa
té pérkatésisé etnike magedonase dhe shqiptare ka vetém nga njé 1 té mitur.

Numri mé i madh i té& miturve (42%) kané kryer vjedhje té rénda. Njé e katérta kané kryer
grabitje dhe gjithashtu kané kryer sulm gjinor ndaj fémijés qé nuk ka mbushur 14 vjet.

Lloji i veprés penale

Viedhje e réndé 5
Sulm gjinor ndaj fémijés i cili nuk ka mbushur 14 vjet 3
Grabitje 3
Sulm seksual (gjinor) !
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Grafiku nr. 10 Lloji i veprés penale pér té cilén éshté shqgiptuar masé edukuese

Analiza e dosjes sé té miturve té ciléve u éshté shqiptuar kjo masé e jep profilin e té
miturit né vijim:

 Analfabet

» E ka braktisur procesin arsimor

« Zbatohen procedura pér vepra tjera penale

* Masa té shqiptuara edukuese

* Marrédhénie té prishura familjare

» Kushte gé kéqgija materiale dhe banesore

Analiza e té dhénave tregon se 2 té persona té mitur kané té vendosur paraprakisht né
Shtépiné pér fémijé pa prindér dhe kujdes prindér “11 Tetor” dhe né Institucionin publik
pér pérkujdesje té fémijéve me probleme sociale edukuese — Shkup, por edhe se njé i
mitur pérdor heroiné.

Analiza tregon se té miturit gé vuajné dénim me burg dhe té miturit té ciléve u éshté
shqgiptuar masé edukuese dérgim né shtépiné edukuese pérmirésuese nuk kané




shkathtési sociale adekuate dhe shkathtési pér ballafagim me problemet né jetén
e pérditshme. Andaj manifestojné forma té ndryshme té sjellies sé papranueshme
shogérore, gé éshté né konflikt me normat morale dhe juridike.

Mungesa e shkathtésive sociale éshté njé prej indikatoréve qgé tregon se nga ana e
familjes, por edhe shoqgéris€, jané béré léshime té caktuara né drejtim té ndértimit té
personaliteteve me vlera dhe sjellje morale pozitive.

Pérkatésisht se, familja dhe shogéria nuk kané arritur t€ ushtrojné ndikim edukues mbi
kéto persona té mitur.

Gjithashtu, hulumtimi tregon pérkushtim té pamjaftueshém té prindérve né kryerjen e
funksionit prindéror, pérkatésisht interesim té pamjaftueshém pér nevojat dhe problemet
e fémijéve, mossigurim té kushteve pér rritie dhe zhvillim normal, si dhe komunikim té
zvogéluar dhe té prishur ndérmjet prindérve dhe fémijéve.

Njékohésisht, as shogéria nuk ka ndérmarré masa adekuate pér ndihmé dhe mbéshtetje
té kétyre té miturve pérmes aktiviteteve mésimore dhe jashtémésimore té cilat do té kené
ndikim pozitiv mbi zhvillimin e t& miturve, por éshté aktivizuar né fazat e mévonshme kur
té miturit tanimé kané manifestuar forma té caktuara té sjelljes delikuente.

REKOMANDIMET PER PARANDALIM ME EFEKTIV TE
DELIKUENCES SE TE MITURIT DHE MBESHTETJE TE TE RINJVE
NE RREZIK

Né bazé té analizés sé béré né institucionin ndéshkimor-pérmirésues burgu né Ohér,
té dhénat e marra nga internet anketa me té miturit dhe me personat e rritur, udhézimet
e Riadit si dhe njohurité e konsultuara shkencore dhe profesionale vendore dhe
ndérkombétare, rekomandimet pér parandalim mé efikas té delikuencés sé té miturit dhe
mbéshtetja e té€ rinjve né rrezik u referohen tre niveleve: familjar, arsimor dhe shogérore.

Niveli familjar

Mijedisi familjar mund té jeté faktor mbrojtés, pérkatésisht t'i ofrojé ndihmé dhe mbéshtetje
fémijés pér ballafagim té suksesshém me periudhat dhe krizat zhvillimore, ose té jeté
faktor i rrezikut, pérkatésisht té keté ndikim negativ dhe té paraqesé shkak pér zhvillimin
e problemeve né vete, me veten ose me mjedisin.

Pérmes familjes fémijét hyjné né kontakt me botén tjetér, duke i pérvetésuar ose refuzuar
vlerat, normat dhe ndikimet e tij. Si do té jeté raporti i fémijés ndaj mjedisit mé té gjere,




varet shumé nga géndrimi i familjes dhe ményra né té cilén kjo funksionon né mjedisin
shoqéror.

Familjet né té cilat ka marrédhénie té ngrohta ndérnjerézore dhe prindéri efektiv kané
gjasa mé té vogla pér paraqitje té sjelljes sé papérshtatshme shogérore dhe krimit té té
miturit. Klima emocionale pozitive né familjen ndikon mbi ndértimin e stabilitetit emocional
dhe vetérespektit té larté te i mituri. Kur familja &shté e lumtur dhe e kénaqur, i mituri
zhvillohet né personalitet gé nuk vjen né konflikt me shogériné dhe normat e tij té sjelljes.

Nga ana tjetér, né familjet ku ekziston shkallé e larté e konflikteve familjare dhe martesore,
prindéri joadekuate dhe dhuné, ka gjasa shumé mé té médha gé fémijét té€ manifestojné
sjellie negative ose té€ béhen kryerés sé veprave penale. Mungesa e atmosferés sé
kéndshme familjare ndikon né drejtim té pérshtatjes sé kege emocionale dhe paraqitjes
sé pagéndrueshmérisé emocionale. Familjet gé nuk kané kryer edukim pozitiv, né té
cilat fémijét nuk i kané marré bazat e edukimit moral, nuk kané pérvetésuar sisteme té
vlerave dhe shprehive pozitive krijojné bazé pér zhvillim té sjelljes sé papérshtatshme
shoqgérore.

Né té kaluarén, puna profesionale me té miturit kryerés té veprave penale né pjesén
mé té madhe ka gené e fokusuar né nivel individual, pérkatésisht té gjitha pérpjekjet
kané pasur pér géllim korrigjimin e personalitetit t& té€ miturit. Praktika tregon se né
raste té€ caktuara sjellja delikuente paraget simptomé té disfunksionalitetit mé té€ madh
familjar dhe se nuk ka mundési té tejkalohet gjendja negative vetém pérmes ndérhyrjeve
g€ jané té orientuara ndaj personalitetit t€ té miturit. Qasja bashkékohore né sferén e
delikuencés sé té miturit duhet t'i motivojé dhe aktivojé té gjitha anétarét e familjes qé ta
marrin pérsipér pjesén e vet té pérgjegjésisé me géllim tejkalimin e gjendjes né té cilén
gjendet i mituri, e me até edhe familja.

Né raportin me fémijét, prindérit duhet t'u kushtojné vémendje mé shumé aspekteve té
cilat mund ta zvogélojné rrezikun nga pérfshirja e fémijéve né delikuencén e té miturve:

* Qé té ndértojné njé raport besimi, komunikimin e hapur me fémijén duhet ta fillojné
gé né fémijériné e hershme. Pritja deri né vitet e tinejxherit qé té fillojé me bisedime
serioze me siguri nuk do t'i japé rezultatet e déshiruara.

* Prindérit duhet té jené fleksibilé dhe aktivitetet familjare t'i pérshtatin ndaj nevojave
té ndryshueshme té té miturit. Pér shembull, gjaté planifikimit t& kohés pér pushim
vjetor té jeté i pérfshiré aktivisht edhe i mituri i cili do té keté mundési t'i shprehé
ankesat dhe nevojat e veta.

* Prindérit duhet t'u japin fémijé kohé dhe hapésiré té mjaftueshme pér ta shprehur
unin e tyre.

» Derisa aktivitetet e tyre nuk jané té rrezikshme pér to ose pér personat tjeré, éshté
me réndési qé t'u jepet mundési té provojné sjellje, role, interesa té ndryshme, me
géllim qé té zbulojné me té vérteté se ku e gjejné veten, e ¢faré duan té refuzojné.




Eshté me réndési t'u lejojné fémijéve té béjné edhe gabime, dhe t'u ndihmojné té
ballafagohen me gabimet dhe t€ mésojné prej tyre.

» Gjaté vendosjes sé rregullave, éshté miré gé prindérit té tentojné gé ato t€ mos
jené shumé né numer, dhe té njéjtat té jené pér gjéra meé té réndésishme;

« Eshté me réndési qé prindérit té diné se ¢faré u ndodh fémijéve, me cfaré merren,
ku dalin, me ké shogérohen etj. Por me réndési éshté gé prindi t&¢ manifestojé
interesim té singerté pér té miturin dhe jetén e tij, e jo té sillet si dikush qé doemos
duhet té kontrollojé gjithgcka dhe ta pengojé nése shkon dicka keq. Fémijét kané
nevojé pér inkurajim, mbéshtetje dhe mbrojtje nga prindérit. Pa informata adekuate
pér até se c¢faré u ndodh fémijéve, prindérit nuk kané mundési t'u japin késhilla dhe
udhézime adekuate, e me até fémijét jané té privuar nga mbéshtetja dhe informatat
adekuate gé u nevojiten me géllim ballafagimin e suksesshém dhe adekuat me
sfidat. Megjithaté, gjaté kryerjes sé kétij funksioni prindérit doemos duhet té jené
shumeé té kujdesshém qé té mos ushtrojné presion té panevojshém mbi fémijét e
tyre. Né vend té késaj, duhet té tregojné interesim té sinqerté pér fémijét e tyre dhe
t'i motivojné gé té bisedojné né ményré té hapur dhe té singerté.

* Nése i mituri nuk arrin té gjejé aktivitete né té cilat do t¢ mundohet té€ vazhdojé t'i
zhvillojé aftésité, interesat dhe shkathtésité e veta dhe né até té gjejé kénagési,
éshté miré gé té ndihmohet né pérpjekjet e veta. Kjo mund té jeté me hobi,
vullnetariz€m, praktiké etj.

* Megjithése té miturit shpeshheré sillen sikur nuk kané mé nevojé pér prindérit, éshté
me réndési qé prindérit ta njoftojné fémijén se gjithmoné jané té disponueshém pér
bisedé dhe mbéshtetje;

« Eshté miré qé prindérit t& jené shembull pér fémijét e tyre pér hulumtim, Dégjim dhe
pérkushtim té vlerave dhe géllimeve té caktuara. Té rinjté shpesh déshirojné nga
prindérit gé ta dégjojné “tregimin” e tyre pérkatésisht se si ato kané sjellé vendime
té caktuara jetésore dhe si kané evoluar né até gé jané sot. Fémijét nuk e formojné
personalitetin e tyre vetém pérmes veprimit té vetédijshém té prindérve, por edhe
pérmes perceptimit té procedurave té tyre dhe jetés sé tyre té pérditshme familjare,
njékohésisht duke pranuar dhe refuzuar njé pjesé t€ madhe té kétyre ndikimeve.
Procedurat e prindérve, pérkatésisht sjellja e tyre ka ndikim shumé té madh, né
krahasim me fjalét dhe késhillat. Mé sé miré éshté té keté harmonizim ndérmjet
ményrés sé sjelljes sé prindérve népérmjet té praktikuarit t&¢ modeleve pozitive dhe
promovimit té vlerave pozitive te fémijét e tyre.

* Me réndési éshté té inkurajohet pavarésia, né kuptim gé fémijéve t'u ofrohen disa
zgjedhje dhe té nxiten té miratojné vendim personal. Eshté miré t'u béhet me dije
se nga miratimi i pavarur i vendimeve del edhe pérgjegjésia pér rezultatin e atyre
vendimeve.




* Prindérit duhet t'u ndihmojné fémijéve té ndértojné modele pérkatése té sjelljes.
Format pozitive, pérkatésisht prosociale té sjellies e pérfshijné té kuptuarit e té
tieréve, empatingé, ndihmén, té shfaqurit e ndjenjave, bashképunimin dhe ngjashém,
ndérsa sjellja antisociale ka té béjé me format e ndryshme té sjelljes destruktive
dhe agresive. Me réndési té jashtézakonshme éshté qé prindérit te fémijét e tyre
t'i formojné mekanizmat pérkatés té vetékontrollit, vecanérisht né situatat e larta
té stresit. Né situatat me shkallé té larté té ngarkesés emocionale negative, té
miturit me mekanizém té zhvilluar t€ vetékontrollit mé shpesh zbatojné ményra
pérkatése té reagimit, né dallim nga té miturit gé nuk kané kapacitete personale pér
vetékontroll dhe kéta zbatojné ményra agresive, destruktive ose vetédestruktive té
reagimit. Pérballja joadekuate me emocionet negative dhe stresi shfagin shkallé té
larté té korrelacionit me paraqitjen e delikuencés sé té miturve. Pér kéto shkage,
prindérit dhe té gjitha subjektet relevante té cilét kané ndikim mbi formimin e
fémijéve, éshté e nevojshme té punojné né drejtim té formimit t&€ kapaciteteve
personale dhe resurseve té fémijéve.

* Prindérit duhet t'u ndihmojné té rinjté té béjné dallimin midis asaj gé éshté e lejuar
nga ana morale dhe ligjore prej asaj gé éshté e ndaluar dhe e sanksionuar, por
gjithashtu edhe t'i orientojné fémijét e tyre té reagojné né ményré pérkatése né
situatat kur personat e tjerét - p.sh. anétarét e familjes, moshatarét, autoriteti - i
theksojné ose i bindin té zbatojné forma té caktuara negative té sjelljes. Né situata
té caktuara té miturit sillen né ményré pér té cilen diné se éshté i gabuar, por
frikohen nga dénimi, izolimi ose sanimi nga ana e personave té cilat i sjellin né kéto
veprime. Prindérit duhet t€ zhvillojné aftési te fémijét né kushte té tilla té reagojné
né ményré e cila nuk do t'i sjellé né konflikt me ato persona té cilét cojné né sjellje
konkrete.

Niveli arsimor

Duke e pasur parasysh se nxénésit ballafagohen me sfida té shumta personale, familjare
dhe shoqgérore, shkolla (bashké me familjen) duhet té€ veprojé si njé lloj i katalizatorit i cili
do t'i filtrojé té gjitha ndikimet e démshme, ndérsa njékohésisht do ta forcojé veprimin
e faktoréve pozitivé. Njékohésisht do té sugjerojé né pasojat nga format e ndryshme té
sjellies negative dhe njékohésisht do t'i promovojé modelet dhe shembujt e mira nga
mjedisi mé i ngushté dhe mé i gjeré. Né vazhdim jané theksuar mé tepér masa dhe
aktivitete té cilat mund t'i zbatojé sistemi arsimor pér uljen e rrezikut nga té shfaqurit e
delikuencés sé té miturve:

« Sistemi arsimor duhet té sigurojé mekanizé€ém pér té parandaluar ndérprerjen e
parakohshme té procesit arsimor nga ana e nxénésve. Kjo éshté veganérisht e




réndésishme pér shkak té faktit se kategori t€ caktuara vulnerabile té fémijéve, pér
shkak té gjendjes né té cilén ndodhen, e |éné procesin arsimor dhe né kété ményré
cenueshmeéria dhe ekspozimi i tyre ndaj rrezigeve sociale rritet. Qé té realizohet ky
géllim, arsimi nuk duhet té jeté vetém i detyrueshém, por edhe i arritshém pér té
gjithé fémijét né vend.

Aktivitetet né shkollé duhet té dimensionohen né pajtim me aftésité e nxénésve.
Shkolla nuk duhet té jeté faktor i rrezikut népérmjet caktimit t€ detyrave dhe
obligimeve tepér té médha pér nxénésit, té cilat nuk jané né pajtim me shkallén e
zhvillimit té tyre intelektual dhe emocional.

Me réndési té jashtézakonshme eéshté qé nxénésit té ndjehen té sigurt né shkollg,
andaj eéshté i domosdoshém zbatimi i vazhdueshém i aktiviteteve edukativo-
arsimore peér ta inkurajuar tolerancén dhe modiskriminimin multietnik, si dhe
parandalimin dhe ballafagimin me dhunén e moshataréve.

Shkolla duhet té funksionojé sipas parimeve dhe rregullave té caktuara té sjelljes
té cilat do té vendosin rend dhe disipling, por né té njéjtén kohé edhe do té krijojné
atmosferé né té cilén do té inkurajohet kureshtja, kreativiteti, déshira dhe kérkimi i
njohurive té reja, né pajtim me interesat dhe afinitetet e nxénésve.

Pérvec funksionit té saj arsimor, shkolla ka edhe funksion edukativ, i cili pér fat té
keq, né raste té caktuara lihet pas dore. Pérve¢ dhénies sé& njohurive, zhvillimit
té kreativitetit dhe kapaciteteve intelektuale t€ nxénésve dhe té tjeréve, shkolla
éshté mjedis né té cilin duhet t& punohet né ndértimin e parimeve morale dhe
vlerave etike te té miturit. Eshté i domosdoshém zbatimi i aktiviteteve mésimore
dhe jashtémésimore népérmjet té cilave nxénésit do t&€ mund té ndértojné sistem
pérkatés té vlerave né té cilin do té dominojé ndershméria, humaniteti dhe dashuria.

Lidhur me delikuencén e té miturve, shkolla €shté mjedis né té cilin mund té vérehet
nése paragitet ndonjé problem tek i mituri. Shkolla ka mundési pér detektimin
pérkatés dhe né kohé té rrezigeve dhe problemeve me té cilat pérballen nxénésit. Pér
kété géllim éshté i domosdoshém trajnimi i mésimdhénésit dhe kuadrit profesional
né shkolla pér detektimin e hershém té fémijéve né rrezik dhe veprim pérkatés me
to. Si dhe zhvillimi i mekanizmave efikase té bashképunimit dhe koordinimit me
institucionet e tjera kompetente.

Shkolla, bashké me familjen, duhet té béjé pérpjekje t¢ médha edhe né drejtim té
plotésimit pérkates té kohés sé liré té té rinjve, me organizimin e aktiviteteve dhe
programeve konkrete né kété fushé. Mosorganizimi dhe mosplotésimi i kohés sé
liré, shpie né térhegjen né vetvete, ose né paraqitjen e formave té caktuara té
sjellies antisociale. Pamundésia gé kohén e vet té liré ta shfrytézojné né ményré
pérkatése, p.sh.: me lojéra, argétim, sport dhe ngjashém, bén gé njé pjesé té té
rinjve ta plotésojné me aktivitete té cilat né njerén ményrén ose né menyrén tjetér




sanksionohen nga ana e shoqgérisé. Té kaluarit e kohés sé liré né mjediset né té
cilat konsumohet alkooli, droga dhe substancat e tjera psikotrope ose praktikohet
sjellja kriminale, pér té rinjté éshté térhegése, veganérisht né periudhén e trazuar
té adoleshencés. Né formén e tillé rrethinés té rinjté shumé lehté do té pérfshihen
né sjellien kriminale. Shkolla duhet té zhvillojé dhe zbatojé programe edukative
meésimore dhe jashtémésimore népérmijet té€ cilave do t'u mundésojné nxénésve
ta kalojné kohén e liré né njé ményré pozitive dhe kreative né ményré pérkatése
me nevojat, déshirat dhe potencialet e tyre. Mes tjerash, nxénésve duhet t'u
ofrojé aktivitete né fushén e sportit, artit, shkencés, mbéshtetjes sé komunitetit,
punés praktike, dhe ngjashém ku ata do t&é mund t'i demonstrojné dhe zhvillojné
potencialet e tyre.

« Eshté i domosdoshém pérforcimii rolit t& késhillave té prindérve dhe pérfshirja e tyre
aktive né planifikimin dhe realizimin e programeve dhe aktiviteteve parandaluese
dhe kurative.

Niveli shogéror

Pushtetet gendrore dhe lokale pérmes mekanizmave té tyre duhet té ndértojné njé mjedis
pozitiv shogéror né té cilin do t&¢ dominojné, promovojné dhe vlerésojné né ményré
pérkatése vlerat dhe modelet pozitive té sjelljes, dhe né té njéjtén kohé né ményré
pérkatése dhe parimore do té sanksionohen sjelliet gé nuk jané né pajtim me normat
morale dhe juridike té shoqérisé. Eshté me réndési t'i kushtohet vémendje:

» Organizimit té aktiviteteve pér ngritje té vetédijes publike dhe shkallés sé informimit
té qytetaréve pér aplikimin e stileve té shéndoshura jetésore. Me kéto fushata duhet
té informohen qytetarét pér dukuri negative shoqérore si¢ jané: dhuna, dhuna
familjare, keqpérdorimi seksual i fémijéve dhe pedofilia, delikuenca e té miturve etj.

* Sensibilizimi i medieve pér njoftim mediatik adekuat dhe shmangia e promovimit t&
drejtpérdrejté dhe té térthorté t€ modeleve joadekuate té sjelljes sé té rinjve.

* Formimi dhe sigurimi i funksionimit adekuat i késhillave lokale pér parandalim
té delikuencés sé té miturve. Kéto késhilla duhet té fokusohen né detektimin e
faktoréve té rrezikut dhe mbrojtjes né nivel lokal dhe té njéjtat né bashképunim me
institucionet tjera relevante té propozojné dhe realizojné masa dhe aktivitete péer
parandalim dhe ballafagim té suksesshém me delikuencén e té miturve né nivel
lokal.

» Shogéria duhet t'i sigurojé ndihmé dhe mbéshtetje adekuate familjes me géllim pér
té ushtruar ndikim pozitiv mbi fémijét dhe pér té krijuar kushte pér rritien dhe zhvillimin
e tyre normal. Nevojitet gé té zhvillohen shérbime pér ndihmé dhe mbéshtetje
té fémijéve dhe familjeve né rrezik qé do té pérfshijné ndihmé késhillédhénése,




késhillimore dhe lloj tjetér té ndihmés pér parandalim dhe ballafagim té suksesshém
me rreziget sociale né té cilat gjenden ose ekziston rrezik pér t'u gjendur. Mes
tjerash, nevoijitet gé té krijohet rrjet i késhillimoreve pér shkathtési prindérore né
numér sa mé t&€ madh té bashkésive lokale, té cilat do té jené té ekipuara dhe
pérgatitura né ményré adekuate pér pérmbushjen e késaj detyre jashtézakonisht
pérgjegjése. Kéto késhillimore duhet t'u ofrojné ndihmé dhe mbéshtetje familjeve
gé né ményré adekuate té ballafagohen me té gjitha sfidat zhvillimore me té cilat
ballafagohet familja dhe anétarét e tyre. Né kété kontekst me réndési té vecanté
éshté krijimi i kushteve edhe pér fémijét gé kané manifestuar tanimé forma té
caktuara té sjelljes delikuente gé t&€ mund t€ marrin ndihmé pér t& marré ndihmé
dhe mbéshtetje adekuate né mjedisin né té cilin jetojné.

Vendosja e programeve funksionale dhe cilésore té cilat né njé pjesé do té
realizohen né kuadér té shkollave, ndérsa njé pjesé né bashkésiné. Kéto programe
duhet té ofrojné spektér té gjeré té aktiviteteve me qgéllim gé ¢do i mitur t€ mund
teé gjejé aktivitete té cilat jané né pajtim me ankesat, interesat dhe potencialet e tij.
Gjithashtu, kéto programe duhet té orientohen edhe né ndértimin e sistemeve té
vlerave morale te té miturit dhe promovimin e stileve dhe shprehive té€ shéndosha
jetésore. Né kété sistem éshté e domosdoshme qé té pérfshihen aktivisht: shkollat,
vetéqgeverisja lokale, shogéria civile — pérfshiré edhe klubet sportive dhe organizatat
kulturore-artistike — si dhe sektori afarist. Pér até qgéllim, éshté i domosdoshém
zhvillimi i partneritetit efikas dhe bashképunimi né nivel lokal ndérmjet institucioneve
té pushtetit gendror dhe lokal, sektorit privat dhe shogérisé civile, bashké ato duhet
té krijojné kushte gé té rinjté t&€ mund té stérviten ose praktikojné falas aktivitete
sportive, t& merren me aktivitete kulturore, artistike dhe aktivitete tjera. Eshté
i domosdoshém edhe pérforcimi i kapaciteteve t€ organizatave rinore né nivel
gendror dhe lokal me géllim pérfshirjen dhe pjesémarrjen aktive té njé numri sa mé
té madh té personave té rinj né aktivitete té tyre.
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